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UVvoOD

| ten nejlepsi Sici stroj nebude Sit dobre, pokud neni spravneé
nastaveny.

Problém nemusi byt v jehle ani v nas - ale v napéti nite, délce stehu
nebo pfritlaku patky.

V tomto e-booku si vysvétlime zakladni pojmy, ukaZeme, jak upravit
nastaveni podle typu latky, a priddme doporuceni pro rizné druhy
material(i - od jemného Upletu az po kabatovinu.



ZAKLADNI POJMY

DELKA STEHU
Urcuje, jak daleko od sebe budou vpichy jehly.
e Kratky steh (1,5-2 mm) - jemné latky, detaily, krivky

e Bézny steh (2,5-3 mm) - univerzalni
e Dlouhy steh (3,5-4 mm) - silné latky, prosevy, raseni

SIRKA STEHU
U rovného stehu Sirka urcCuje pozici jehly.
U stehi “s Sitkou” jako je tfeba cikcak, rlizné ozdobné stehy apod.

urcuje jejich Sirku.

e Mala sirka (0,5-1,5 mm) - na knoflikové dirky

e VetSi Sirka - zacistovani, prosivani lema.

NAPETI NITE
Spravné napéti znamena, ze steh je vyvazeny z obou stran.

e Kdyz je steh “volny”, je tfeba zvysit napéti
e Kdyz je steh prilis utahly (pruzny nepruzi), je treba napéti snizit

PRITLAK PATKY

UrcCuje, jak silné patka tlaci na latku.

e \ysoky pritlak: u jemnych nebo klouzavych latek
e Nizky pritlak: u silnych nebo pruznych latek
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ZAKLADNI STEHY

Kazdy Sici stroj nabizi nékolik typl stehl - nékteré jsou zakladni a
neobejdeme se bez nich, jiné jsou specialni nebo ozdobné.

Védeét, jaky steh vybrat pro konkrétni latku a Gcel, je zaklad hladkého
Siti i pevného Svu.

ROVNY STEH

Nejzakladnéjsi a nejpouzivanéjsi steh viibec. PouZiva se pro tkaniny,
Siti Svl, sklady i bézné sesivani.

e Vhodny pro: vSechny nepruzné tkaniny
e Nenivhodny na: Uplety a pruzné latky - Sev by mohl prasknout

CIKCAK
Steh, pri kterém se jehla pohybuje ze strany na stranu v pravidelném
rytmu.

Pouziva se k zacisténi okrajli tkanin, lemovani aplikaci apod.

e Vhodny pro: vSechny druhy tkanin
e Nenivhodny: na Uplety a pruzné latky

OVERLOCKOVY STEH

Napodobuje vzhled a funkci overlocku - Sev i zacisténi v jednom. Je
vhodny pro Siti i zaCiSténi pruznych i nepruznych materiald.

e Vhodny pro: vSechny druhy material(i
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TRIKROKY ROVNY STEH

Na prvni pohled vypada jako rovny steh, ale kazdé prositi se provede
tfemi drobnymi vpichy - vpred-zpét-vpred. Diky tomu je pruzny, ale
pevny.

e Vhodny pro: Svy u pruznych latek a Gplet(

TRIKROKY CIKCAK

Pruzny cikcak - oproti klasickému cikcaku, se jehla pri kazdém pohybu
trochu vraci zpét. Tim se zvétsuje pruznost a pevnost.

e Pouziti: SeSivani a zacisténi pruznych Gpletd, vSivani pruzenky
primo na latku, prosivani lemu rukavu atd.

KNOFLIKOVA DIRKA

Tento typ stehu je specialné ureny pro vytvoreni knoflikové dirky
nebo prisiti knofliku. Knoflikova dirka byva u domaciho stroje
Ctyrkrokova nebo automaticka. U nékterych stroji lze nastavit i Sirku
dirky a hustotu stehu a vétSinou je tfeba i specialni patka.

SLEPY STEH

Slouzi pro neviditelné zakonceni délky odévu, napr. kalhot nebo
sukné. Z lice neni témér vidét.

K Siti je potreba specialni patka, kterou maji Casto Sici stroje uzv
zakladni vybavé.



SITI TKANIN

LEHKE TKANINY

Lehké tkaniny jsou jemné, klouzavé a mohou se vytahovat nebo parat.
Hodi se na halenky, letni Saty, Satky (priklad: voal, popelin).

e Jehla: universal 70 nebo microtex 70

e Nit: polyesterova tenci nebo jemna bavilnéna
e Steh:rovny, cikcak na zacisténi

o Délka stehu: 2-2,5 mm

e Napéti nité: nizsi

e Pritlak patky: vyssi

STREDNE TEZKE TKANINY

Tyto materidly jsou pevnéjsi, maji prirozenou strukturu a vyborné se

e/

bavlnény satén).

e Jehla: universal 80

e Nit: polyesterova nebo bavlnéna
e Steh: rovny, cikcak na zacisténi
e Délka stehu: 2,5-3 mm

e Napéti nité: stredni

e Pritlak patky: standardni



TEZKE TKANINY

Tézké tkaniny byvaiji silné, tuhé a vyzaduji silnéjsi jehlu a pevny steh.
Pouzivaji se na bundy, kabaty, tasky, batohy (priklad: dzinovina,
softshell)

Jehla: jeans nebo universal 90-100

Nit: silnéjsi polyesterova (napfr. pro jeans)

Steh: rovny, mozné zdvojeni, cikcak na zacisténi
Délka stehu: 3-4 mm

Napéti nité: vyssi

Pritlak patky: snizeny
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SITI UPLETU

LEHKE UPLETY

Lehké Uplety jsou velmi jemné, splyvavé a pruzné. Jsou idealni na
tricka, pradlo, détské obleceni, ale pfi Siti mohou vjizdét pod patku,
vlnit se nebo se natahovat (priklad: pradlovy Uplet, bambusovy Uplet).

e Jehla: stretch nebo super stretch 70-75

Nit: polyesterova

Steh: pruzny cikcak, trojkroky steh nebo overlockovy steh
Délka stehu: 2,5-3 mm

VvV /

Pritlak patky: snizeny

STREDNE TEZKE UPLETY

Jsou stabilnéjsi nez jemné Uplety, méné klouzou, ale jsou stale pruzné
a mékké. Hodi se na mikiny, saty, kalhoty, détské teplacky (priklad:
bavinény Uplet s elastanem, French Terry).

Jehla: stretch 80 nebo jersey 80

Nit: polyesterova nebo kombinovana

Steh: pruzny (trojkroky, cikcak), overlockovy steh
Délka stehu: 3 mm

Napéti nité: stredni

Pritlak patky: stfedni nebo lehce snizeny



TEZKE UPLETY

Tézke uplety jako teplakovina nebo svetrovina jsou silné a Casto méné
poddajné. Lze je pouzit na mikiny, teplé Saty, bundy, svetry.

Jehla: stretch nebo jersey 90

Nit: polyesterova pevnéjsi

Steh: pruzny steh nebo overlockovy steh (u témér nepruznych
Upletl jako je tfeba pocesana teplakovina, mizeme Sit i klasickym
rovnym stehem - samozrejmé za predpokladu, Ze tomu
prizplsobime i stfih)

Délka stehu: 3-3,5 mm

Napéti nité: stredni az vyssi

Pritlak patky: nizky




Tento e-book vytvorila Tereza Ehrenbergerova,
lektorka Siti, autorka strihd Dnes Siju a
zakladatelka projektu USIJ SI SVUJ SATNIK.
Vénuje se praktickému Siti pro zacatecniky,
zameéruje se na jednoduchost, pochopitelnost a
radost z tvorby.

Tento material je autorskym dilem a je urcen vyhradné pro osobni potrebu
Ctenare. Jakékoli Sireni, kopirovani, Gpravy nebo dalsi komercni vyuziti bez
pisemného souhlasu autora jsou zakazany.

Dékuiji, ze respektujete mou praci a pomahate udrzovat férové prostredi mezi
tvlrci.

www.dnessiju.cz

dnes @/‘SL}LL dnessiju@dnessiju.cz
Najdete nas také na Facebooku a Instagramu.
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